Einladung

Patiententag zum
Welt-Adipositastag
am Schiffer Campus

07. Marz 2026,
10:00 bis 13:00 Uhr




Liebe Patientinnen und Patienten,

Adipositas ist eine chronische Erkrankung, die viele
Menschen betrifft. Sie ist komplex und keine Frage
von Schuld oder Willenskraft. Deshalb braucht
Adipositas eine ganzheitliche, medizinisch fundierte
Behandlung.

Mit der Metabolic Unit am Schiffer Campus entsteht
ein neues, umfassendes Versorgungsangebot der
Universitatsmedizin Frankfurt. Hier arbeiten
Fachleute aus verschiedenen medizinischen
Bereichen eng zusammen, um Menschen mit
metabolischen Erkrankungen zu unterstiitzen.

Zeit: Samstag, 07. Méarz 2026, ab 10:00 Uhr
Ort: Schiffer Campus, Mitarbeitercafeteria

Wir laden Sie herzlich ein, sich bei unserem
Patiententag zu informieren, Fragen zu stellen und
mit unseren Expertinnen und Experten ins Gesprach
zu kommen.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Prof. Dr. Armin Wiegering Dr. Sylvia Weiner
Direktor der Klinik fiir Allgemein-, Sektionsleiterin der
Viszeral-, Transplantations- und Metabolic Unit am

Thoraxchirurgie Schiffer Campus



Programm

10:00 Uhr:

Begriilung

Prof. Dr. med. Armin Wiegering,
Universitatsmedizin Frankfurt

10:10 Uhr

»Adipositas als Erkrankung - ein Uberblick”
Dr. med. Sylvia Weiner,

Universitatsmedizin Frankfurt, Schiffer Campus

10:20 Uhr

»Was passiert mit der iiberschiissigen Haut“
Prof. Dr. med. Christoph Hirche,

BG Klinik Frankfurt am Main

10:40 Uhr

~Konservative Adipositastherapie”

doktor medicine/Univ. Tuzla Maida Ragibovic,
Universitatsmedizin Frankfurt, Schiffer Campus

11:00 Uhr
»Operative Adipositastherapie”
Dr. med. Sylvia Weiner

11:20 Uhr

»Erndhrung vor und nach der OP#

Laura Hennies

Universitatsmedizin Frankfurt, Schiffer Campus

11:40 Uhr

,Die Zwillings-Epidemie: Diabetes und
Adipositas”

Dr. med. Ralf Jung,

Universitatsmedizin Frankfurt, Schiffer Campus

12:00 Uhr

~Langfristige Lifestyleinderung nach OP - auch
psychisch eine Herausforderung

Frauke Becker,

Universitatsmedizin Frankfurt, Schiffer Campus

Aktionen

« Blutzucker und Blutdruck messen

+ Tipps zur Erndhrung

+ Informationsstande

« Austausch mit Expertinnen und Experten



Kontakt

Universitatsmedizin Frankfurt
Adipositaszentrum am Schiffer Campus
Schulstr. 31, 60594 Frankfurt am Main
Telefon: 069 6605-1199

E-Mail: adipositaszentrum@unimedizin-ffm.de

Ilhr Weg zu uns

S- und U-Bahn:
Stidbahnhof, Schweizer Platz, Dom/ROmer

Parkmoglichkeiten:
Parkhaus Walther-Kolb-StraRe-16
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