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REFLUXZENTRUM - Neues Zentrum im
Krankenhaus Sachsenhausen setzt
auf Expertennetzwerk

-

Refluxkrankheit — ein Volksleiden

Mehr als 20 Prozent aller Bundesbiirger leiden unter der
sogenannten Refluxkrankheit, welche sich unter anderem
durch Sodbrennen, Bauch-, Brust- oder Magenschmerzen,
Ubermaliges AufstolRen sowie Rauspern und Hustenreiz
bemerkbar macht.

Auch Beschwerden wie Asthma, chronischer Husten und
anhaltende Heiserkeit konnen als Folge der Refluxkrank-
heit auftreten.

Eine der haufigsten Ursachen dafir ist die erh6hte Magen-
saureproduktion, aber auch Stérungen der SchlieBmuskel-
funktion zwischen Mageneingang und Speiserdhre sind
oft der Grund. Des Weiteren kdnnen Stress, fettreiche Er-
nahrung und der iberméRige Konsum von Nikotin, Alko-
hol oder Koffein die Krankheit negativ beeinflussen.

Prof. Dr. Dr. Stein,
Leiter der
Gastroenterologie und
Ernéahrungsmedizin

' am Krankenhaus

Das Expertenteam aus Ernahrungsmedizinern, Internisten, .. .
Gastroenterologen und Chirurgen am Krankenhaus Sach- f_zunser _EXpe’_'tentea’_T’ setzt auf neueste med’_z’n’SChe Technik
senhausen versteht sich auf individuelle Therapiestrategi- im Bereich Diagnostik und Therapie und arbeitet nach aktuellen
en, welche zunachst konservative, aber auch operative wissenschaftlichen Erkenntnissen.”

Therapiemodule integrieren, um dieses komplexe Krank-
heitsbild wirkungsvoll und nachhaltig zu therapieren. Ne-
ben der Endoskopie von Speiserohre und Magen, bei der
auch Gewebeproben entnommen werden kénnen, bietet
das Zentrum die Messung des Druckes auf den Magen-
SchlieBmuskel und die Speiseréhre sowie die Magensau-
re- und Reflux-Messung per Manometrie an.

.Ein besonderes Anliegen ist uns eine Patientenversor-
gung, bei der eine nahtlose Betreuung in unserem Hause
maoglich ist”, sind sich Krankenhausdirektor Dr. Uwe Kage
und Dr. Plamen Staikov, Arztlicher Direktor, einig. ,Als
Stadtteilkrankenhaus legen wir dabei viel Wert auf die Zu-
sammenarbeit mit den niedergelassenen Kollegen und
vernetzen uns zum Wohle unserer Patienten. Mit dem Aus-

bau von Patienten- Informationsangeboten und hochkara- Holger Bahn,

tigen Expertenveranstaltungen fiir Mediziner nehmen wir chirurgischer Leiter

unsere Verantwortung fiir die Gesellschaft wahr.” Refluxzentrum

»Eine optimale und innovative Patientenversorgung sehen . . . . .
wir als Standort- und Wettbewerbsvorteil unter den regio- ,Als eines der wenigen Zentren in Deutschland bietet die
nalen Gesundheitsanbietern”, so Pfarrer Dr. Joachim Chirurgie unseres Krankenhauses das gesamte Spektrum

Drechsel, Geschaftsfihrer des Deutschen Gemeinschafts- der operativen Anti-Reflux-MalBnahmen an.”
Diakonieverbandes GmbH.




